
Praktikant til Borger Eget Hjem

Spændende praktikstilling hvor du kan afprøve teorier og metoder i praksis hos Sundhed og
Omsorg, Silkeborg Kommune
Synes du at sundheds- og omsorgsområdet er spændende? Og vil du gerne omsætte teorier og
metoder til konkrete erfaringer? Har du mod og lyst til at arbejde tæt sammen med sektionsledelsen
og være med, hvor beslutningerne træffes samtidig med, at du dagen efter skal ud og
implementere dem i driften? Så har vi praktikstillingen til dig. 
Vi søger en praktikant til en praktikstilling til sektionsledelsen i Borger Eget Hjem. Du vil blive del af
udviklingskonsulenterne, hvis opgaver er meget forskelligartede og varierende. Opgaverne skal du
løse i samspil med sektionsledelsen og de lokale ledere. Herudover løses nogle opgaver i tæt
samspil med Sekretariatet i Sundhed og Omsorg.
Du kan se et organisationsdiagram for Sundhed og Omsorg her: 
https://silkeborg.dk/p/Silkeborgdk/Kommune/Afdelinger%20og%20ledelse/Sundhed%20og%20Om
sorgsafdelingen/Organisationsdiagram-Sundheds-og-Omsorgsafdelingen.pdf
Du vil blandt andet kan komme til at arbejde med:

Klassisk sekretariatsarbejde, fx udarbejdelse af dagsordener, referater osv. ●

Implementering og forankring af udviklingstiltag og projekter●

Databehandling ●

Forbedringsmetoder ●

Kvalitetsudvikling og kvalitetssikring ●

Planlægning og facilitering af temadage ●

Evaluering af tiltag og projekter ●

Evt. udarbejdelse af projektbeskrivelser●

Bidrage til at udarbejde instrukser, vejledninger, arbejdsgangsbeskrivelser ol.●

Opgaverne vil vi nærmere definere sammen med dig ud fra dine kompetencer og
interesseområder. Det vigtigste er, at du er nysgerrig og kommer med en udbygget værktøjskasse,
som du har lyst til at prøve af i praksis. Du skal være god til at sætte dig ind i komplicerede områder
og kunne navigere i en politisk styret organisation, hvor resultater skabes sammen med
forskellige samarbejdspartnere og faggrupper. 
Hvem er du?

du er er i gang med din kandidatuddannelse fx på en samfundsvidenskabelig- eller

sundhedsvidenskabelig uddannelse 

●

du er nysgerrig af natur og vil være nysgerrig på ”plejer” sammen med os●

du hviler i dig selv og din faglighed samt har mod og lyst til at løbe med opgaver på egen

hånd

●

du har en solid metodisk værktøjskasse og har lyst til at bruge den i praksis●

du har lyst til (og gerne erfaring med) databearbejdning ●

du har gode relationelle kompetencer og kan formulere dig klart og præcist både mundtligt og

skriftligt 

●

Vi kan tilbyde dig
En praktikplads med god mulighed for faglig udvikling og indflydelse på de konkrete
arbejdsopgaver, hvor du får en bred berøringsflade i organisationen. Du vil blive en del af en
arbejdsplads, hvor de fleste dage er forskellige og opgaverne lige så. Du vil opleve gode
muligheder for fleksibilitet i dagligdagen og i tilrettelæggelsen af eget arbejde. Du vil træde ind i en
organisation, hvor vi vægter tillid, humor og trivsel højt og møde en uformel omgangstone og gode
kollegaer. Du vil få tilknyttet en af udviklingskonsulenterne som mentor. 
Løn og ansættelsesforhold
Praktikpladsen er ulønnet og som udgangspunkt 30 timer/ugen, medmindre andet aftales. Tilskud
til buskort kan aftales. 
Vi forestiller os, at praktikpladsen er fra den 1. februar 2026 til den 31. juni 2026. Vi vil dog være
fleksible, hvis der er noget andet der passer bedre ind i din uddannelsesplan. 
Praktikken er forankret Remstruplund, Gudenåvej 1A, 8600 Silkeborg. Der vil være mulighed for
hjemmearbejde. 
Om os
Sektionen Borger eget hjem er en stor driftsorganisation med ca. 600 medarbejdere. I sektionen
tilbyder vi indsatser til borgere i deres eget hjem eller i nærmiljøet, jf. sundhedslov, ældrelov og
servicelov. Vi har desuden ambulante tilbud på sygeplejeklinikker. Indsatserne retter sig mod
sygepleje, personlig pleje og praktisk hjælp og vi løser opgaver på tværs af hele Silkeborg
Kommune. 

https://silkeborg.dk/p/Silkeborgdk/Kommune/Afdelinger%20og%20ledelse/Sundhed%20og%20Omsorgsafdelingen/Organisationsdiagram-Sundheds-og-Omsorgsafdelingen.pdf
https://silkeborg.dk/p/Silkeborgdk/Kommune/Afdelinger%20og%20ledelse/Sundhed%20og%20Omsorgsafdelingen/Organisationsdiagram-Sundheds-og-Omsorgsafdelingen.pdf


Du vil indgå på tværs af Sundhed- og Omsorgsafdelingen, i et tæt samarbejde med øvrige
konsulenter i Silkeborg Kommune. Alle arbejder med forskellige områder inden for udvikling,
kvalitetssikring, demens, arbejdsmiljø mv. Dertil ydermere er samarbejde med eksterne
samarbejdspartnere som fx hospitaler og praktiserende læger, apoteker etc.
Du kan læse mere om Sundhed og Omsorg, Sektionen og Silkeborg Kommune på kommunens
hjemmeside:
 https://silkeborg.dk/kommunen/afdelinger-og-ledelse/sundheds-og-omsorgsafdelingen
Yderligere information
Ønsker du at høre mere om praktikken, kan du kontakte udviklingskonsulent Lise Tranberg Nielsen
på telefon 21450959 eller udviklingskonsulent Camilla Brogård Schmidt på telefon 21703172
Ansøgningsfrist søndag den 21. november 2025. Vi forventer at afholde samtaler fredag den 28.
november 2025. 
 
Vi foretrækker, at du sender din ansøgning online. Klik på Ansøg. Vedhæft din ansøgning og
karakterudskrift eller bachelorbevis.
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